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  Bochum. Am 29. Juni 2024 trafen sich 7 Singles zum Bowling-Spielen im Bochumer Bowling-
center. Anschließend besprach man die weiteren Aktivitäten für Singles im 2. Halbjahr.

Da das letzte Treffen zum Bowlen so viel Spaß und Freude auslöste, wollten einige Singles ihre 
sportliche Betätigung beim Bowling-Spielen wiederholen. Bowling ist für die einen ein Hobby, für 
die anderen einfach nur eine Möglichkeit, sich mit Freunden zu treffen und dabei eine Menge 
Spaß zu haben. Aber auch das freizeitliche Spielen beansprucht Arm-, Bein- und Rückenmus-
kulatur.

Das Bowlen hat allen viel Spaß bereitet und wird bestimmt eine Fortsetzung erfahren.

Anschließend wurde in gemütlicher Runde über die Aktivitäten für Singles im zweiten Halbjahr 
gesprochen. Auf jeden Fall wird am 13. Oktober 2024 wieder ein Oktoberfest in Herten 
veranstaltet, allerdings mit veränderten Uhrzeiten. Außerdem werden folgende weitere Monats-
treffen in Herten stattfinden: 11. August, 8. September, 10. November, 8. Dezember (jeweils der 
zweite Sonntag im Monat).

Die Termine sind bereits im Veranstaltungskalender unserer Internetseite veröffentlicht.
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https://nak-singles-west.de/api/media/4633836/process?crop=fixwidth&height=1000&token=15f4153b9c8fcb52f98b42a0e0acb4f9%3A1823918123%3A5675478&width=1500
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