"Es ist wieder Zeit, aktiv zu sein!" Unter diesem Motto war der Besuch des Grugaparks in Essen
am Samstag, 7. August 2021, angekiindigt. Obwohl am Vormittag der Himmel noch triibe
aussah und Regenschauer drohten, lieBen sich 5 wetterfeste Singles von der Tour durch den
Grugapark nicht abhalten.

Die Beflirchtungen vom Vormittag waren gllicklicherweise umsonst. Der Himmel klarte sich
gegen Mittag auf und es blieb den ganzen Tag liber trocken. Die Sonne zeigte sich auch hin und
wieder. Gute Voraussetzungen, um den Rundgang durch das Gelande zu starten.

Die Vielfalt der Blumen und die Vegetation insgesamt beindruckten die Besuchergruppe sehr.
Diese Naturpracht I6ste einen regen Gedankenaustausch aus. Besondere Aufmerksamkeit
zogen die Eulen auf sich. Die Jungtiere stellten sich zum Fotografieren in Pose. Das Dammwild
umschwarte die Besucher ohne Angst und Scheu. In der Freiflughalle zeigten Flamingos und
andere grofB3e Vogel, wie sie ihren Lebensraum und ihre Versorgung gestalten - zum Beispiel
Nester zu bauen. Auch die Farbenpracht des Gefieders der Papageien und Sittiche lie3 die
Gruppe staunen.

Das beforderte die Erkenntnis: Alles in Allem, was Gott unser Schopfer in die Natur der Pflanzen
und Tiere hineingelegt hat, hinterlasst Enhrfurcht und Bewunderung - ihm gehort die Ehre.

Currywurst, Pommes und Getranke sorgten flir das leibliche Wohl. Vor dem Antritt der
Heimreise entspannten sich die Singles in der Saline und lieBen die Eindriicke des Tages auf
sich wirken. Ein Wandelgang fiihrt um die Saline herum und ermdoglicht die Inhalation der mit
Salz angereicherten Luft. Uber eine mit Schwarzdornreisig gefiillte Wand rinnt unabléssig
Wasser mit einer Sole-Konzentration von 25%.

Am Ende des Tages stand fiir die Singles-Gruppe fest: Es hat sich gelohnt, aufgemacht zu
haben, um einen schonen Tag mit vielen Eindriicken, schonem Wetter und Freude im Herzen
zu erleben.


https://nak-singles-west.de/api/media/3166808/process?crop=fixwidth&height=1000&token=c174b67669c0843627d29f35e50465b5%3A1823906412%3A1413375&width=1500
https://nak-singles-west.de/
https://nak-singles-west.de/
https://nak-singles-west.de/

Redaktionelle Anmerkung:

Der Grugapark ist ein Park in Essen. Er ist aus der ersten GroBen Ruhrlandischen Gartenbau-
Ausstellung im Jahr 1929 hervorgegangen und wurde ein Jahr spéater als ein dem Gemeinwohl
dienender Volkspark wiedereroffnet. 1938 war der Grugapark Austragungsort der Reichsgar-
tenschau, im Zweiten Weltkrieg wurde er zerstort. Nach Wiederaufbau und spaterer Erweiterung
wurden im Grugapark 1952 die zweite Gruga-Ausstellung und 1965 die Bundesgartenschau
ausgerichtet. Heute dient der Park der Naherholung, als Spiel- und Sportstatte und als
Veranstaltungsort flir Konzerte und Feste.
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https://nak-singles-west.de/api/media/3166806/process?crop=fixwidth&height=1000&token=be7c20f12033da15b617cdb929de3572%3A1823906412%3A3413759&width=1500
https://nak-singles-west.de/api/media/3166778/process?crop=fixwidth&height=1000&token=97e5b4c6ae2313674e28776b1817c440%3A1823906412%3A4760433&width=1500
https://nak-singles-west.de/api/media/3166780/process?crop=fixwidth&height=1000&token=4f739dcac614020da0b900b6f1ed8de6%3A1823906412%3A1938771&width=1500
https://nak-singles-west.de/api/media/3166781/process?crop=fixwidth&height=1000&token=a14a2a701724def7550521ec3cbb5e83%3A1823906412%3A9540152&width=1500
https://nak-singles-west.de/api/media/3166782/process?crop=fixwidth&height=1000&token=c4d50e9efb5a7737d067eef07556e497%3A1823906412%3A1893783&width=1500
https://nak-singles-west.de/api/media/3166783/process?crop=fixwidth&height=1000&token=8199f6eff71f917fd68f4ed58adab195%3A1823906412%3A7689664&width=1500
https://nak-singles-west.de/api/media/3166784/process?crop=fixwidth&height=1000&token=18d422f8f88c2042509584e6ccb4ff5b%3A1823906412%3A227315&width=1500
https://nak-singles-west.de/api/media/3166785/process?crop=fixwidth&height=1000&token=6962365608db468b7b7e116484c59683%3A1823906412%3A4238588&width=1500
https://nak-singles-west.de/api/media/3166786/process?crop=fixwidth&height=1000&token=d4688904efb3e6acf0fe69d7997eed5e%3A1823906412%3A2033091&width=1500
https://nak-singles-west.de/api/media/3166787/process?crop=fixwidth&height=1000&token=fc5e66b76d4e28d7f548cd0d87eacabd%3A1823906412%3A2460233&width=1500
https://nak-singles-west.de/api/media/3166788/process?crop=fixwidth&height=1000&token=bf2cd42ee7b60107253887cc15ac5173%3A1823906412%3A7565229&width=1500
https://nak-singles-west.de/api/media/3166789/process?crop=fixwidth&height=1000&token=75743dba69320fa1f9c946eb6c72d4a5%3A1823906412%3A3713315&width=1500
https://nak-singles-west.de/api/media/3166790/process?crop=fixwidth&height=1000&token=72a00d482c20cfaf42f21b484f9c39ab%3A1823906412%3A7965629&width=1500
https://nak-singles-west.de/api/media/3166791/process?crop=fixwidth&height=1000&token=04ae872d7e8756aba857a438d80d4813%3A1823906412%3A2901425&width=1500
https://nak-singles-west.de/api/media/3166792/process?crop=fixwidth&height=1000&token=0b8a0f7d1bf952c4de59e28b7a49ea99%3A1823906412%3A5973854&width=1500
https://nak-singles-west.de/api/media/3166793/process?crop=fixwidth&height=1000&token=c8f174ca26e8bfcf67e673a14971016a%3A1823906412%3A3843314&width=1500
https://nak-singles-west.de/api/media/3166807/process?crop=fixwidth&height=1000&token=7ac8c3a4ab3ce6e31adbc7a23e5d5cde%3A1823906412%3A9359251&width=1500
https://nak-singles-west.de/api/media/3166795/process?crop=fixwidth&height=1000&token=f0bb5c6d6c8fb6610e8f0bdf852a8c56%3A1823906412%3A4059159&width=1500
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https://nak-singles-west.de/api/media/3166796/process?crop=fixwidth&height=1000&token=bee863cf243ea6493f6cca65b14d6887%3A1823906412%3A5275754&width=1500
https://nak-singles-west.de/api/media/3166797/process?crop=fixwidth&height=1000&token=30660bb0968218625278f507efb7152b%3A1823906412%3A9897187&width=1500
https://nak-singles-west.de/api/media/3166798/process?crop=fixwidth&height=1000&token=02a09f703619803093d17cece70b1916%3A1823906412%3A3973056&width=1500
https://nak-singles-west.de/api/media/3166799/process?crop=fixwidth&height=1000&token=d9d3c71706a6f203eefedfd23565e26d%3A1823906412%3A1997491&width=1500
https://nak-singles-west.de/api/media/3166800/process?crop=fixwidth&height=1000&token=7a4c10a4653433616bc3aaf1c829abe1%3A1823906412%3A1452477&width=1500
https://nak-singles-west.de/api/media/3166801/process?crop=fixwidth&height=1000&token=7668474cc78c0d9e4933564f9a334c60%3A1823906412%3A6437345&width=1500
https://nak-singles-west.de/api/media/3166802/process?crop=fixwidth&height=1000&token=b0517e3b2c2ae69410bef040d5969d04%3A1823906412%3A3398687&width=1500
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