
27. Januar 2008

  ... war die häufigste Anmerkung in der Feedbackrunde um 15 Uhr, als die rund 30 Teilnehmer 
aus dem Kreis der alleinlebenden Geschwister und Gäste einen vierstündigen Workshop 
miteinander gestaltet hatten.

Die Räumlichkeiten in der Kirche Dinslaken-Mitte boten in den Nebenräumen sehr gute 
Möglichkeiten, um die Veranstaltung zum Thema „Sinn des Lebens“ mit Filmdarbietung, 
Vorträgen, Metaplantechnik, Gruppenarbeit und Spielen am Sonntag (27. Januar) nach dem 
Gottesdienst durchzuführen.

Ganz unterschiedliche Gefühle und Emotionen wurden schon während des Films geweckt, der 
zu Beginn der Veranstaltung gezeigt wurde und sämtliche Lebensabschnitte von der Mensch-
werdung bis zum Tod aufzeigte.

Eine Blitzlichtumfrage bei allen Teilnehmern zeigte große Spannung, welche Richtung die 
Veranstaltung einschlagen würde. In gemeinsamen Gruppen wurden die Dinge beschrieben 
und engagiert diskutiert, die uns im Alltagsleben und im Glaubensleben wichtig sind. Durch die 
Vorträge über „Zielsetzungen“ und „Einstellungen“ nach der Mittagspause, konnten die 
Moderatoren Matthias Bolte und Uwe v. Oppenkowski zusätzlichen Input geben.

Als zum Ende des Workshops jeder einen positiven Satz formulierte, kamen alle zu dem 
Ergebnis, dass unsere Ziele im Alltagsleben und im Glaubensleben nicht voneinander zu 
trennen sind und dass in Zufriedenheit, Freude, Harmonie, Liebe und Geborgenheit der Sinn 
des Lebens zu finden ist. Übrigens – das Ziel, an der Ersten Auferstehung teilzunehmen, 
erreichte die höchste Punktzahl!

Weitere Bilder
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http://nak-alleinlebende-nrw.de/site/startseite/galerien/view-details-id-10.htm
https://nak-singles-west.de/api/media/186680/process?crop=fixwidth&height=1000&token=4efc4ecd2159b213404c563aa16329af%3A1823915484%3A6898649&width=1500
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https://nak-singles-west.de/api/media/186681/process?crop=fixwidth&height=1000&token=8b988f52115b00d3b2a3dd3de164ed7e%3A1823915484%3A89186&width=1500
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https://nak-singles-west.de/api/media/186684/process?crop=fixwidth&height=1000&token=aa3d5fc29164ea69ffe9597c9a2e9bcd%3A1823915484%3A9921389&width=1500

	Beim nächsten Workshop bin ich wieder dabei ... 
	Datenschutzeinstellungen


